Jidelni¢ek 16.10. — 20.10.2023

snidané |chléb, flora, med, mléko - 1,6,7
o | svacina |chléb, pomazanka z ryb v tomaté, Caj, cherry rajCata - 1,4,6,7,12
; polévka |vloCkova - 1,3,9
;' hlavni iidlo veprove rizoto sypané syrem, salat z kysaného zeli, ovocny €aj, caro,
S : ovoce - 1,7,10,12
5| svadina |zitny chléb, tradi¢ni pomazankové, kakao, ovoce - 1,6,7
e .y veprovy zavitek, bramborova kase, zelenina, ¢aj - 1,3,6,7,9,10,11,12
Veeere . jogurt - 7
snidané |chléb, pomazanka z pastiky, €aj - 1,6,8,12
.| svaCina |veka, pomazanka z lu€iny, fedkvicka, malcao - 1,6,7
9{ polévka |cibulova s krutény - 1,3,6,7
™~ hlavni jidlo veprova pecené, mrkev s hraskem, brambor, €aj s citronem, ovoce -
Py 1,3,6,7,9,10,11,12
r% svaCina |kaiserka tmava, pomazanka Sunkova, paprika, ¢aj - 1,7,11,12
vedere c“:oc“:ka’ na kyselo, vng(,a, chléb, okurek, €aj, ovoce - 1,3,6,7,10,12
|I. chléb, flora, tvrdy syr - 1,6,7
snidané |krupicna kasSe s pernikem, ¢aj - 1,3,6,7,9,10,11,12
S svaCina |chléb, pomazanka zeleninova, ovoce, bila kava - 1,6,7,10,12
; polévka |kapustova s bramborem - 1
; hlavni jidlo klffeci nudliCky, bulgur, ledovy salat s cherry rajcaty, Caj s citronem,
S dzus - 1,3,6,7,9,10,11,12
’% svaCina |razenka, pomazanka tvarohova s redkvi¢kou, mléko - 1,7
. zapecené testoviny s uzeninou, mrkvovy salat, ¢aj - 1,3,7,12
vecere ll. chléb, rama, ovoce - 1,6,7
snidané |bageta mala, flora, taveny syr, mléko - 1,7
< | svacina |chléb, pomazanka drozdova, kedlubna, granko - 1,3,6,7
; polévka |zeleninova s krupicovymi noky - 1,3,6,7,9,10,11,12
— - varené hovézi maso, rajska omacka, téstoviny, €aj s citronem, surova
~ |hlavni jidlo | ...
[ Stava - 1,12
% svaCina |grahamovy rohlik, jogurt, ¢aj - 1,7,12
vedere bramt?orovy knevdll'k g.vcibulkou, kefir, ovoce - 1,3,6,7,9,10
Il. chléb, rama, fedkviCka - 1,6,7
snidané |vanocka, ruzové maslo, kakao - 1,3,6,7
S svaCina |FIT razenka, pomazanka vajickova, zelenina, caro - 1,3,7
— | polévka |fazolova - 1,9
S hlavni jidlo smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat se zakysanou
< smetanou, mléko, ovocny €aj - 1,3,4,7,12
‘§_ svacina |zeleninova tyCinka, ovoce - 1,6,8
. chléb, maslo, tvrdy sy, ovoce - 1,6,7
vecCere

|l. pfesnidavka - 12




